
Športové hry (ŠPH) - nepovinný predmet

Tento predmet je určený pre študentov:
 kvinty až oktávy osemročného štúdia,
 2. až 4. ročníka štvorročného štúdia,
 2. až 5. ročníka päťročného bilingválneho štúdia,
ktorí si ho vyberú ako nepovinný predmet. Cieľom predmetu je vytvorenie súboru športových hier
a cvičení zameraných na rozvoj priestorovo a orientačnej schopnosti študentov.

ČASOVÁ DOTÁCIA: 2 hodiny/týždeň

OBSAH: rôzne druhy športov – gymnastika, volejbal, atletika, florball, aerobic a iné

FORMA: prezenčná

ZAMERANIE: predmet je určený pre študentov, ktorí chcú svoje športové schopnosti rozšíriť.

HODNOTENIE: vo všetkých ročníkoch, ak si ho študenti vyberú ako nepovinný predmet, je hodnotený
ako “absolvoval”


